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Infos 
 
 
Kontakt  Birgit Lemper
  Kath. Erwachsenenbildung (KEB)   
  Große Rosenstr. 18, 49074 Osnabrück
  Tel. 0541 35868-71 
  Mail: info@keb-os.de 
  www.keb-os.de 

Rückfragen Brigitte Neuhaus
  Presse-/Ö-Arbeit Sprengel Osnabrück 
  Tel. 0541 5054150
  Mail: brigitte.neuhaus@evlka.de  
  Thomas Arzner
  Bistum Osnabrück - Presseabteilung
  Tel. 0541 318-510
  Mail: t.arzner@bistum-os.de
  

 Anmeldeschluss   Die Anmeldezahl ist auf 30 Personen 
   begrenzt. Anmeldeschluss ist der  
   17. Mai 2024

Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht. Sie erhalten aber 
auf jeden Fall Nachricht, wenn eine Veranstaltung nicht wie 
angegeben stattfindet.

Lastschrift:
Die Kursgebühr wird ca. 5 Werktage vor Kursbeginn von Ihrem 
Konto abgebucht. Bei einer Absage Ihrerseits nach Anmelde-
schluss ist in der Regel leider keine Erstattung der Kursgebühr 
möglich, ebenso wie bei nicht vollständiger Teilnahme am Kurs. 

Wir bitten um Verständnis.

Datenschutz: 
Wir halten uns an die gesetzlichen Datenschutzbestimmun-
gen (und unterstehen dem kirchlichen Datenschutzgesetz, das 
sich an die EU-DSGVO anlehnt). Sie haben jederzeit das Recht, 
Ihre bei uns gespeicherten Daten einzusehen, sie löschen 
zu lassen oder der weiteren Verarbeitung zu widersprechen.                      
Wenden Sie sich dazu an die im Flyer genannte Anmeldeadresse. 
Unsere ausführliche Datenschutzerklärung finden Sie unter 
www.keb-os.de.
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WORKSHOP

 
„Konstruktiver 
Journalismus“
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Anmeldung (auch online möglich)

Hiermit melde ich mich an zum Workshop  

„Konstruktiver Journalismus“ (ZOGP4008)

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon/Handy

E-Mail

Einrichtung

o ehrenamtlich Mitarbeitende in Kirche (ggfs. ankreuzen)

SEPA-Lastschriftmandat

KEB Osnabrück, Große Rosenstraße 18, 49074 Osnabrück
Gläubiger ID: DE07 ZZZ 0000 0461 755. Die Mandatsreferenz setzt 
sich zusammen aus dem Kürzel „KEB“ und Ihrer TN-Nr.; im Feld 
Verwendungszweck finden Sie folgende Angaben: Kursnummer, 
TN-Name, TN-Vorname, Kurstitel. Ich ermächtige die KEB, Zahlun-
gen von meinem Konto mittels einmaliger Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KEB auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Ich kann innerhalb von 8 
Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des 
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kre-
ditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name des Kontoinhabers

IBAN DE  _  _   _  _  _  _   _  _  _  _   _  _  _  _   _  _  _  _   _  _

Ich nehme zur Kenntnis, dass meine Daten ausschließlich 
zum Zwecke der Kursverwaltung gespeichert werden.

Datum      Unterschrift

WORKSHOP 
„KONSTRUKTIVER JOURNALISMUS“

Multiple Krisen, Hetze im Netz und Verrohung der Kommunikation 
– all das führt dazu, dass sich immer mehr Menschen von Medien 
abwenden und immer schwerer zu erreichen sind. Wie kann man 
dem entgegenwirken?

Ein vielversprechender Ansatz ist der des Konstruktiven Journa-
lismus. „Über Probleme reden, schafft Probleme. Über Lösungen 
reden, schafft Lösungen!“ Dieses Zitat des US-amerikanischen 
Psychotherapeuten Steve de Shazer wurde zum Leitmotiv für die 
Gründung des Onlinemagazins Perspective Daily, das auf allen 
Ebenen konstruktiv arbeitet.

Der Workshop bietet eine Einführung in den Konstruktiven Journa-
lismus und zeigt mithilfe praktischer Übungen, wie sich das Prinzip 
auf unterschiedlichen Kanälen nutzen lässt, um mehr Menschen 
zu erreichen.

Die Referentinnen:

Lara Malbergers journalistisches Herz 
schlägt für die Wissenschaft – und dafür, 
sie anderen Menschen näher zu bringen: 
Deshalb hat sie Wissenschaftsjournalismus 
in Dortmund studiert und im Ressort Wis-

sen bei Zeit Online volontiert. 2019 startete sie als Redak-
teurin für Gesundheit und Psyche bei Perspective Daily.

Katharina Wiegmann hat Politik- und 
Kommunikationswissenschaft in München 
und Prag studiert und leitet seit 2020 die 
Redaktion von Perspective Daily. Ihr Wis-
sen über Konstruktiven Journalismus gibt 

Katharina regelmäßig im Rahmen von Workshops, Semina-
ren und Konferenzen weiter.

Über Perspective Daily: 

Was die Redaktion antreibt: wissenschaftliche Erkenntnisse 
darüber, was die Dauerbeschallung mit Negativschlagzeilen 
mit Menschen macht. Das Leitprinzip der Redaktion: Zeigen, 
was geht. Statt schneller Nachrichten gibt es einen sorgfältig 
recherchierten Artikel pro Tag – und sonntags 5 gute Nachrich-
ten. Perspective Daily erklärt Zusammenhänge, wagt Perspek-
tivwechsel und sucht nach Lösungsansätzen. Wissenschaftlich 
fundiert, transparent und werbefrei.

https://perspective-daily.de/themen

⌈Termin Dienstag, 04. Juni 2024, 09:30 - 15:30 Uhr
Ort   Kath. FABI / KEB Osnabrück  

 Große Rosenstr. 18, 49074 Osnabrück
    Zielgruppe Vertreter*innen der Medien, Mitarbei- 

 tende aus der Presse- und Öffentlich-  
 keitsarbeit von Institutionen, Verbän-   
 den, Kirchen und Einrichtungen.

    Kosten  59 € inkl. Mittagessen   
 (39 € für ehrenamtlich Mitarbeitende in  
 Kirche) 

Tagesablauf
 › 09:30 Uhr Ankommen mit Stehkaffee
 › 10:00 Uhr Begrüßung / allg. Informationen zum Ablauf
 › 10:10 Uhr Gegen Nachrichtenmüdigkeit und erlernte  
                Hilflosigkeit: das Potential von Konstruktivem  
                Journalismus (Impuls)

 › 11:15 Uhr Kaffeepause 
 › 11.30 Uhr Herausforderungen im Kommunikationsalltag:  
                Beispiele aus der Berufspraxis der Teilnehmenden 

 › 12:15 – 13:00 Mittagessen und Pause 
 
Nachmittag:  
Workshops in Kleingruppen 

 › 13.00 Uhr Konstruktiv auf allen Kanälen:  
                Themen- und Formatentwicklung 

 › 13.45 Uhr Kaffeepause 
 › 14.00 Uhr Konstruktiv arbeiten in der Praxis
 › 14.45 Uhr Ergebnissicherung & Feedback 
 › 15.30 Uhr Ende


