Aufbauseminare Betreuungskrafte 2024

Biografie Arbeit in der Pflege

Das Seminar soll sie dazu befahigen, Biografien
professionell erstellen zu kdnnen:

Welche Informationssammlung spielt bei der
Erstellung einer Biografie eine bedeutende Rolle
und wie unterscheiden sich die verschiedenen
Lebensphasen,-bereiche von friiher und heute
miteinander. Zudem wird darauf eingegangen,
wie man die Biografie bestmdglich in den Alltag
integrieren kann, um auf die individuellen
Bedurfnisse und Rituale der Menschen eingehen
zu kénnen.

Dozentin:  Inge Burrichter

Termin: 21.02.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Geblihr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3008

Malen-der kiinstlerische Weg zum

Miteinander

Malen/,abstraktes” Zeichnen als nonverbales
und emotionales Ausdrucksmittel kann einen
Zugang und auch Begegnungsraume schaffen,
in denen sich Betroffene und Begleiter
kommunikativ begegnen kdnnen.

Dieses Seminar soll einerseits mogliche kreative
Wege zum Malen mit verschiedenen Materialien
aufzeigen und andererseits gemeinsam Ideen
und Gedanken dazu sammeln, im eigenen
Arbeitsfeld mit alternden Menschen und
Menschen mit Demenz "kiinstlerisch aktiv zu
sein". Dabei steht das Beleben durch Farben und
aktives Gestalten im Vordergrund.

Die Materialkosten sind im Preis enthalten.

Dozentin:  Sibylle Liick

Termin: 07.05.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebuhr: 125,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3009

Katholische
Erwachsenen
Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.\.

Beschiaftigungsangebote gut begleiten

An diesem Tag steht der herausfordernde
Arbeitsalltag in dem Vordergrund. In diesem
Zusammenhang geht es auch um die Konflikte
mit den zu betreuenden Personen und das
Erarbeiten von Losungsstrategien, damit ein
gutes Miteinander gelingen kann. Sie lernen
aulBerdem verschiedene
Beschaftigungsangebote kennen z.B. aus dem
Bereich der Validation oder auch spezielle
Aktivitaten fir Manner. Ein kurzer Uberblick zum
Krankheitsbild Demenz rundet den Seminartag
ab.

Dozentin: Astrid Steinbeck

Termin: 14.05.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Geblihr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3010

Ansprechpartnerin: Lisa Wempe-Fachbereichsleitung Pflege, Kath. Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-22, E-Mail: lIwempe@bildungswerk-clp.de
Anmeldungen: Gber das Anmeldeformular beim Kath. Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V. ,Tel.: 04471/9108-0, Fax: 04471/9108-50, Internet: www.bildungswerk-clp.de, E-Mail: verwaltung@bildungswerk-clp.de
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Digitale Freizeitangebote in
Altenpflegeeinrichtungen & Einbindung
digitaler Freiwilliger

Digitale Medien und Videoanrufe bieten viele
Maoglichkeiten, das Freizeit- und
Betreuungsangebot in Altenpflegeeinrichtungen
zu erweitern. Neben Livestreams, Spielekonsolen
und Gedachtnistraining an Tablets kdnnen auch
Onlineinhalte und digitale Freiwillige per
Videotelefonie in die Vorbereitung und
Durchfiihrung von Freizeitaktivitaten
einbezogen werden. Dies schafft neue soziale
Kontakte flr die Bewohner:innen und
Mitarbeiter:innen wertvolle Unterstlitzung.

Wahrend der Fortbildung erwarten Sie
Kurzvortrage, praktische Ubungen und ein reger
Austausch mit anderen Teilnehmer:innen zu
folgenden Themen:

e Digitale Freizeit- und Betreuungsangebote:
Welche Mdéglichkeiten gibt es und welche
Technik wird benotigt?

e Umsetzung einer virtuellen Veranstaltung im
Gruppenraum mit den vorhandenen
digitalen Geraten der Einrichtung.

e Einbindung digitaler Freiwilliger in das
Freizeit- und Betreuungsangebot.

Dozentin: Dozententeam

Termin: 30.05.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebdhr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3011

Demenzerkrankt ...
und lasst mir meine Wiirde

Finden Begegnungen mit an Demenz erkrankten
Menschen nur vor dem Hintergrund der
medizinischen Diagnostik und den daraus
resultierenden Symptomen statt, hat der Mensch
buchstablich "schlechte Karten". Denn dann
sieht man nicht den Menschen in seiner ganzen
Einzigartigkeit, sondern das "Verschwinden" von
Fahigkeiten. Dabei verfligt der an Demenz
erkrankte Mensch Uber subjektives Erleben und
Empfinden und kann "auch" mitteilen, was ihm
wichtig ist.

Doch wenn der Blick auf den Menschen defizitar
ist, dann wird ihm nicht wie selbstverstandlich
seine Selbstbestimmung zugestanden.

Dozentin:  Cecilia Feldkamp

Termin: 05.06.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebdhr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3012

Spannungsfeld zwischen Pflegenotstand und
Tatigkeit als Betreuungskraft

Wie geht es mir als Betreuungskraft in diesem
Spannungsfeld? Die Aktivierung und Erhaltung
der Betreuungsangebote stellt die
Betreuungskrafte vor immer hoheren
Anforderungen. Emotionale, zeitliche und
burokratische Hurden schranken die
Betreuungstatigkeit haufig ein. An diesem
Seminartag wollen wir uns austauschen und
Strategien und Ziele erarbeiten wie dieses
Spannungsfeld fiir mich als Betreuungskraft so
gestaltet werden kann, dass die Tatigkeit mit den
Bewohner:innen kreativ und individuell erhalten
bleibt.

Dozentin:  Anja Mundt

Termin: 18.09.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebdhr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3013

Ansprechpartnerin: Lisa Wempe-Fachbereichsleitung Pflege, Kath. Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-22, E-Mail: lIwempe@bildungswerk-clp.de
Anmeldungen: Gber das Anmeldeformular beim Kath. Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V. Tel.: 04471/9108-0, Fax: 04471/9108-50, Internet: www.bildungswerk-clp.de, E-Mail: verwaltung@bildungswerk-clp.de
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Kommunikation

Gerade die Kommunikation spielt in der
Betreuung eine wichtige Rolle. In diesem
Seminar wird auf die Kommunikationstheorie,
sowie deren praktische Anwendung
eingegangen. Es wird sich zudem mit der
verbalen, nonverbalen und paraverbalen
Kommunikation beschaftigt und welche
Faktoren bedeutend sind um ein richtiges
Feedback geben zu kénnen.

Dozentin:  Florian Griinig

Termin: 25.09.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebuhr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3014

Schichtiibergabe

In diesem Seminar wird sich rund um das Thema
»Schichtiibergabe” beschaftigt:

e ist/wird die Schichtlibergabe ein
Auslaufmodell?

e Soll es ein Instrument zur
Informationsweitergabe sein, um
individueller pflegen zu kdnnen?

e digitale oder verbale Ubergabe, welches
Modell ist wirtschaftlich wie auch menschlich
gesehen geeignet?

e Welche Bereiche/Personen sollten an der
Ubergabe beteiligt sein?

Dozentin:  Inge Burrichter

Termin: 02.10.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebuhr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3015

Gewalt lass nach!...

Aggressionen, Konflikte bis hin zur Gewalt
kommen Uberall vor, auch in der Pflege und im
Betreuungsalltag. Das Ziel dieser Fortbildung ist,
fur diese Problematik zu sensibilisieren, Formen
der Gewalt aufzuzeigen und im Besonderen
Maoglichkeiten zu der Pravention zu erarbeiten!
Gerade Menschen, die an einer Demenz erkrankt
sind, zeigen manchmal ein herausforderndes
Verhalten. Friihere Moglichkeiten der
Konfliktbewaltigung stehen nicht mehr zur
Verfligung. Sie erleben die Abhangigkeit von
fremder Hilfe durch Angehdrige oder Pflege-
mitarbeiter als Verlust ihrer Selbstbestimmung.
Ureigene Bedlirfnisse von Bewohnern werden
oft nicht gentigend befriedigt. Was bedeutet
Gewalt? (z.B. physisch, emotional oder psychisch,
und verbal) Was passiert in welcher Situation
und was konnen wir tun? Wie verhalten wir uns,
damit Aggressionen oder Gewaltreaktionen gar
nicht erst auftreten bzw. moglichst selten
vorkommen? Was passiert vor allem vor der
Zuspitzung der Situation, was fuhrt zur
Eskalation?

Dozentin:  Cecilia Feldkamp

Termin: 06.11.2024

Uhrzeit: 09:00 Uhr - 15:45Uhr
Gebdhr: 95,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3016

Ansprechpartnerin: Lisa Wempe-Fachbereichsleitung Pflege, Kath. Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-22, E-Mail: lwempe@bildungswerk-clp.de
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