Aufbauseminare — Praxisanleiter 2026

Anliegen kldren — Menschen verstehen
Kommunikation in schwierigen
Gesprachen/Feedbackgesprache mit meinen
Kollegen und Auszubildenen fihren

In Ihrem Arbeitsalltag stehen Sie immer wieder vor
der Herausforderung, schwierige Gesprache mit
Auszubildenen oder Kollegen professionell und
I6sungsorientiert zu fihren. Ob es um Kritik,
Unsicherheiten, Missversténdnisse

oder Leistungsriickmeldungen geht- die richtige
Kommunikation ist der Schlussel.

Einige Aspekte, die u.a. angesprochen werden:

e Feedback und wertschatzende
Leistungsrickmeldung

e Reflexion, in welchen Situationen die
Kommunikation als Praxisanleitung besonders
herausfordernd ist

e Personen -und situationsbezogene Kommunikation

e Methoden, die Sie in Inrem Arbeitsalltag aktiv
unterstitzen

e  Frihzeitige Warnsignale erkennen und
Entwicklungsgesprache fuhren

Mit vielen Fallbeispielen, praktischen Ubungen
und Raum fir Ihre eigenen Fragestellungen.

Dozent: Detlef Lindau-Bank
Termin: 29.04.2026

Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr

Gebiihr: 145,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3018

Thementag fir Praxisanleiter

Du bist Praxisanleiter und willst dein Wissen
auffrischen und erweitern? Neuerungen und
Veranderungen im Bereich der Wund- und

Stomaversorgung erschweren es Praxisanleitern

oft, das aktuelle Wissen an ihre Schiiler zu
vermitteln. Dieser Thementag soll dazu dienen,
dass Wissen im Bereich der Wund- und
Stomaversorgung aufzufrischen und sich zu
aktuellen Sachverhalten zu informieren.

Inhalte des Seminars:

e Aktuelle Trends & Techniken in der modernen
Wund- und Stomaversorgung

e Praktische Ubungen mit aktuellen Produkten

e  Austausch auf Augenhéhe mit Kollegen aus der
Pflege

Dozentin:  Astrid Gawor

Termin: 28.05.2026

Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr

Geblhr: 145,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3019

Katholische
Erwachsenenbildung
Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V.

Achtsam begleiten — sich selbst
nicht vergessen

Als Praxisanleiter hat man verschiedenste
Anforderungen zu erfillen. Die konzipierte Arbeit
im Alltag, die immer wieder Neuerungen
herausfordern, ebenso die Routine, die ein hohes
Mal an Ausdauer, Konzentration und Empathie
verlangt.

Achtsamkeit hilft, inmitten der Anforderungen
bewusst innezuhalten, Ressourcen zu stéarken und
gesunde Grenzen zu wahren.

Inhalte der Fortbildung:

e Grundlagen der Achtsamkeit in der Pflegepraxis
e Selbstfiirsorge im Alltag-was tut mir gut?

e Achtsames Lehren: Wie vermittle ich Selbstfiirsorge
an Auszubildene?

e  Praktische Ubungen zur Entlastung und
Fokussierung

e Austausch und Impulse fur eine
gesundheitsfordernde Anleitungskultur

Dozentin:  Anja Mundt

Termin: 24.06.2026

Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr
Gebiihr: 145,00 €

Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3020

Ansprechpartnerin: Ulrike Westerhoff-Fachbereich Pflege und Begleitung, Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-23, E-Mail: uwesterhoff@bildungswerk-clp.de

Anmeldungen: Gber das Anmeldeformular beim Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-0, Fax: 04471/9108-50,

Internet: www.bildunaswerk-clo.de. E-Mail: verwaltuna@bildunaswerk-clp.de


mailto:uwesterhoff@bildungswerk-clp.de
http://www.bildungswerk-clp.de/
mailto:verwaltung@bildungswerk-clp.de

Humor hilft lernen Mit Fehlern in der Praxisanleitung richtig

»Humor als positive Kommunikationskompetenz“ umgehen

Praxisanleiter:innen pragen durch ihr Sein und Fehler passieren. Doch wie wir mit ihnen
Handeln das professionelle Selbstbild und umgehen, macht den Unterschied: zwischen
Handeln angehender Pflegefachkrafte wesentlich Stillstand und Weiterentwicklung, zwischen
und nehmen so eine besonders wichtige aber Frustration und Lernchance.

auch herausfordernde Rolle in der Ausbildung ein. In dieser praxisnahen Fortbildung reflektieren wir
Eine positive Beziehung zwischen Auszubildenden gemeinsam typische Fehlerquellen in der

und Praxisanleitungen ist dabei zentral fur Praxisanleitung und erarbeiten konstruktive
gelungene Lernprozesse. Humor als Haltung hilft Strategien. Ziel wird es sein, ein sicheres
dabei, diese Beziehungen positiv zu gestalten und Lernklima zu schaffen, in dem Anleiter und
unterstitzt im Umgang mit Herausforderungen Auszubildene gleichermal3en wachsen kdnnen.
und Belastungen.

In diesem Workshop kénnen Sie auf praktische Inhalte u.a.:

und freudvolle Weise hil_f_r(_-:-ich(_a soziale . . e Grenzen und Verantwortung — Wann Fehler zur
Kompetenzen fur Ihre Tatigkeit als Praxisanleitung Gefahrdung werden und wie professionell damit

trainieren. umzugehen ist

Aych wenn in diesem Workshop gerne gelacht e Umgang mit eigenen Fehlern als Anleiter:in —
wird, ist er keine Ausbildung zum Klinikclown und Vorbild sein und Lernprozesse transparent
niemand macht sich hier lacherlich. gestalten

e Positive Fehlerkultur, um die Kompetenzen der
Auszubildenen zu stéarken

e Humor als positives Kommunikationsmittel e Lernen aus Fehlern
trainieren und als Kompetenz nutzen

Inhalte der Weiterbildung sind u.a.:

e Vertrauenskultur aufbauen

e Wertschatzende Anleitung trainieren und umsetzen ) ) i i
e Typische Fehlerquellen in der Praxisanleitung — von

o  Konstruktive Fehlerkultur im Arbeitsumfeld unklaren Erwartungen bis zu
erproben und gezielt in der Anleitung fordern Kommunikationsliicken
» Teamstarkende Kompetenzen erfahren und e Fehler gemeinsam bearbeiten — Gesprachsfiihrung,
einsetzen Feedbackformate und Perspektivwechsel
Dozentin:  Katja Kemnade Dozent: Detlev Lindau Bank
Termin: 10.09.2026 Termin: 11.11.2026
Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr
Gebuhr: 165 € Gebdhr: 145,00 €
Ort: Bildungswerk Cloppenburg Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3021 Kursnr.: 3022

Ansprechpartnerin: Ulrike Westerhoff-Fachbereich Pflege und Begleitung, Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-23, E-Mail: uwesterhoff@bildungswerk-clp.de
Anmeldungen: Uber das Anmeldeformular beim Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-0, Fax: 04471/9108-50,
Internet: www.bildungswerk-clp.de, E-Mail: verwaltung@bildungswerk-clp.de
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